
Mental Health Support Groups Series
Peer‐to‐Peer Support Groups
Family Education Support Groups
August 2011 through April 2012

Goodwill Industries of the Conemaugh Valley, (GICV) Inc. will present a series of monthly Mental Health Support 
Groups for individuals with mental health concerns and a series for their family members, free of charge, at the 
Somerset County Technology Center from August 2011 through April 2012.

GICV is recognized by the Commonwealth of Pennsylvania’s Department of Public Welfare, Office of Mental Health 
and Substance Abuse Services for its expertise in the delivery of mental health services and recovery‐oriented 
programs.  GICV’s licensed mental health programs include the Recovery and Community Integration Psychiatric 
Rehabilitation Program and Peer Support Program.

Support Groups are facilitated by a GICV Certified Peer Support Supervisor/Certified WRAP® Facilitator and based on 
the Copeland Center for Wellness and Recovery’s Wellness and Recovery Action Plan® (WRAP®).

Auxiliary aids and services available upon request to individuals with disabilities.  Equal opportunity program.

Peer‐to‐Peer Support Sessions
5:00–7:00 P.M.

August 24, 2011

September 28 2011

Family Education Support Sessions
5:00–7:00 P.M.

September 28, 2011

October 26 2011

Somerset County Technology Center  |  281 Technology Drive, Somerset, PA

September 28, 2011

October 26, 2011

November 16, 2011

December 21, 2011

January 25, 2012

February 22, 2012

March 28, 2012

October 26, 2011

November 16, 2011

December 21, 2011

January 25, 2012

February 22, 2012

March 28, 2012

April 11, 2012

For more information and to RSVP, please contact Goodwill Industries of the Conemaugh Valley

Colleen Wolfhope Janice Aspey

April 11, 2012

April 25, 2012

April 25, 2012

* Times are subject to change.  Please call GICV at (814) 536‐3536

These Mental Health Support Groups are sponsored by Behavioral Health Services of Somerset and Bedford Counties, Inc. (BHSSBC) 
through funding provided by the United Way of the Laurel Highlands.

p
Certified Psychiatric Rehabilitation Practitioner
Project Manager of Peer Support Programs
(814) 536‐3536, ext. 239

Janice Aspey
Certified Psychiatric Rehabilitation Practitioner
Director of Community Integration
(814) 536‐3536, ext. 287
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